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RESUMEN:

El estudio de las estrategias de aprendizaje y su repercusion en el desarrollo cognitivo y vital del
estudiante de idiomas se convierte en un campo de estudio especialmente interesante al
realizarse desde una perspectiva cultural.

Centrando nuestra atencion en las estrategias de un grupo de 18 estudiantes universitarios de
origen chino que reciben su formacion en China y Espafa, observamos que adoptar un concepto
limitado de las estrategias y su entrenamiento, reduce el potencial de ensefianza y aprendizaje.
Una perspectiva mds amplia y ecolégica de las estrategias, pensamos, potenciarfa el efecto
contrario.

PALABRAS CLAVE: estrategias de aprendizaje, afectividad, relaciones personales, contexto, cultura
china

INTRODUCCION

acceso directo a la realidad objetiva e independiente, pero al intentar

describirla, sf creamos una version particular de la misma. Asf, la
perspectiva que adoptemos y la lengua que usemos filtra la realidad que nos
llega. El lenguaje media en nuestras experiencias y nuestras experiencias se
refinany se hacen inteligibles a través del lenguaje (Alvesson, 2002).

C onsideramos, desde una perspectiva postmoderna, que no tenemos
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El enfoque no es totalmente nuevo: segun Vygotsky, la lengua da forma al
pensamiento y el pensamiento cobra vida a través del lenguaje en las
interacciones y conexiones humanas que se dan en un determinado contexto
sociocultural.

Si estamos de acuerdo en que lenguaje, pensamiento y experiencia son
elementos interrelacionados que se desarrollan mutuamente, podremos decir
que los discursos (las formas de contar lo que vivimos) estructuran nuestro
mundo y la subjetividad de las personas que en él se encuentren. La lengua que
se usa esta intrinsecamente relacionada con el significado y la percepciéon: vemos
el mundo a través del lenguaje, que actia como una lente que lo dota de sentido.
Aprender una nueva lengua significard construir un nuevo mundo. (Alvesson,
2002).

El aprendizaje se da mediante la fusion del pensamiento, el lenguaje y nuestra
experiencia. Al expresarnos verbalmente estamos organizando nuestro
pensamiento, y lenguaje y accién son herramientas que median en el
aprendizaje. Al usar la lengua activamente, nuestro pensamiento y acciones
cambian bajo la influencia de dicha lengua, que nos llega como herencia cultural
a través de las interacciones con los otros (Wink y Putney, 2002). Cuando los
estudiantes aprenden una nueva lengua, ésa influye en su pensamiento y a la
inversa: el aprendiz de una lengua sera participe de ella al igual que lo es el
hablante nativo, enriqueciéndola, desarrollandola, modificandola, etc. (Alvesson,
2002).

La afectividad (Arnold, 1999), esto es: emociones, sentimientos, estado de animo
y actitud, condiciona la conducta de la persona. Si adoptamos una perspectiva
relacional (aprendiz como participante de una situacion sociocultural),
consideraremos la lengua como un proceso transaccional en que el individuo ha
de salir de si mismo para llegar a otros. Este proceso estara ligad a la afectividad
del alumno y conformard su identidad social. Los autores incluyen en esta
categorfa aspectos como la empatia, las relaciones dentro y fuera del aula y los
procesos interculturales.

También en el ambito cultural chino, autores como Rao (2006) recalcan la
importancia de las estrategias afectivas y, siguiendo a Gardner, explica que la
motivacion es el factor mas importante al determinar el grado de compromiso
personal del alumno en el proceso de aprendizaje. Esto es especialmente notable
en el caso del estudiante chino, cuya fuerte motivacion al éxito lo lleva a usar un
amplio y flexible repertorio de estrategias que le permitirdn controlar sus
emociones y alcanzar las metas propuestas.

Han sido muchas las investigaciones que en los ultimos afos se han hecho a cerca
de las caracterfsticas del aprendiz chino pero seguiremos a Salili (1996) en lo que
a la motivacion concierne. Se nos dice que la principal motivacion para estudiar es
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satisfacer a los padres, sequido de otras como desarrollar una brillante carrera
profesional, el éxito académico o su propio desarrollo personal. Estas
motivaciones, que parecen extrinsecas al aprendiz, realmente no lo son: hacen
referencia al yo social de la persona que, en sociedades colectivistas, se atendera
antes que a las motivaciones estrictamente personales, de menos peso para la
sociedad y por tanto para el individuo.

Siendo todo lo arriba expuesto el marco teérico de nuestra actividad docente,
nos dispusimos a realizar el presente estudio bajo idénticos presupuestos.

En observaciones fuera y dentro del aula, se habfa notado un fuerte malestar
entre los alumnos. La causa era para ellos tan vaga como “la vida en Espafia” sin
ni siquiera ser éste un argumento consistente: al preguntarles si les parecfa
interesante lo que estaban viviendo o si preferirian volver a China, todos elegian
quedarse, incluso en periodos vacacionales. Por nuestra parte, tampoco sabfamos
identificar claramente el origen del problema y darle una interpretacion légica
gue nos permitiese ayudar al alumno a superarlo.

La lectura de bibliografia nos llevé a analizar cuestiones como el ajuste cultural,
que se descarté por no encontrar datos que probaran su existencia: los alumnos
no mostraban niveles preocupantes de ansiedad, la evaluacién externa (nos
pusimos en contacto con parte del profesorado, compaferos de clase,
companeros de piso) tampoco era negativa. No parecfan presentar serios
problemas de adaptacion al nuevo entorno académico y social.

Entonces, se decidié modificar el curriculo de su clase de Espanol como Segunda
Lengua para dar mas peso al entrenamiento estratégico (Oxford, 1990) pero los
alumnos no consideraron que esto les estuviese ayudando a resolver su
verdadero problema. Si decfan ayudarles las conversaciones de (ndole mas
personal que surgfan (cada vez con mas frecuencia) en el transcurso de las clases.

Sin encontrar aportaciones ajenas al aula que nos ayudasen a identificar y
resolver el problema, nos dispusimos a realizar una observacion mas sistematica
de nuestros procesos de ensefianza-aprendizaje asi como de las experiencias
personales.

Los factores que intervienen en la ensefanza-aprendizaje (Brown, 2006) son:
profesores, alumnos, tareas y contextos. En nuestra pequefa investigacion nos
centrarfamos en el contexto, por ser el Unico elemento que cambié en nuestras
clases: antes estdbamos en China y después en Espafna. Afinando mas nuestro
objeto de estudio, se descartd que el entorno fisico, politico o social fuesen la
causa del problema; también se descarté parcialmente en entorno cultural, pues
nuestros estudiantes habian desarrollado en los afios previos una aceptable
capacidad de observacion, analisis y comprension intercultural a través de
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métodos etnograficos. Asf pues, solo restaba el entorno afectivo como posible
causa del problema.

(Estarfan nuestros estudiantes pasando por una situacion de inadaptacion al
nuevo entorno? ;Es posible que a pesar del trabajo realizado en los semestres
anteriores para identificar y sobreponernos al choque cultural, los estudiantes
estuviesen viviendo una situacion de ajuste que no sabfamos identificar? ; C6mo
es posible que solo los estudiantes denunciaran la existencia de un problema de
este tipo sin que fuese perceptible para otras personas con quienes se
relacionaban? ; Qué podemos aportar desde nuestro trabajo como profesores de
lengua?

Con el fin de encontrar el origen de estos problemas y poder disefiar un curriculo
adaptado a sus necesidades, planteamos las siguientes cuestiones de estudio:

- ¢En qué medida la afectividad promueve (fuerte motivacion) o dificulta
(limitadas destrezas en relaciones interpersonales) el desarrollo de nuestros
estudiantes?

- ¢Cual es la mediacion del Espafiol como Segunda Lengua en este proceso?
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NUESTRO ESTUDIO
SUJETOS Y SITUACION DEL ESTUDIO

Hemos basado el presente estudio en los datos proporcionados por 18 alumnos,
varones y mujeres, de nacionalidad china, y de 20 a 23 afios de edad.

Este grupo sigui6 el programa de estudios de doble titulacion en Comercio
Internacional impartido por la Universidad de Xiangtan (R. P. de China) en
cooperacion con la Universidad de Ledn (Espafia). Consta de dos cursos en China
en que el 50% de la carga lectiva es Espanol como Lengua Extranjera y el 50%
restante son materias relacionadas con su especialidad. El tercery cuarto curso se
imparten en la Universidad de Leon, integrandose los estudiantes chinos como
alumnos regulares de Ciencias Empresariales.

La informacién recogida corresponde al segundo curso (en China) y al tercer
curso (en Espafia), en que nos encargamos de la docencia y tutorizacion del

grupo.
TECNICAS EMPLEADAS

El enfoque etnografico nos parecié el mas adecuado por dos razones: examina a
fondo la dindmica social del contexto desde una enfoque cualitativo, y por su
naturaleza interpretativa, da cuenta de la complejidad del contexto social
(Holliday, 1996).

Siguiendo a Leo van Lier (1996), nuestra intencion fue realizar un estudio basado
en enfoques etnograficos que nos salvaguardaran de extrapolar un hecho y
presentarlo como norma.

Se intentd respetar los principios holisticos y émicos: los hechos se observan en su
globalidad y en su contexto, adoptando un punto de vista interno que determine
la importancia de unos elementos frente a otros, encontrando la l6gica dentro de
SU propio sistema.

Han sido especialmente efectivos los diarios de estudio y los textos narrativos.
Son relatos introspectivos y personales del proceso de aprendizaje 0 ensefianza
de la lengua extranjera, que nos informan de los elementos afectivos, las
estrategias de aprendizaje, su propia percepcion de la lengua y cultura extranjera,
etc. Los textos corresponden a los cursos académicos 2006/07, en China, y
2007/08, en Espana. Se adjuntan fragmentos en el Apéndice I.

Informacion semejante pero construida interactivamente con otras personas, fue
la aportada por las 4 entrevistas (individuales y en grupo) que se llevaron a cabo.
Se invité a los alumnos a realizar estas entrevistas y fueron ellos quienes
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desarrollaron los temas e ideas, y marcaron la duracion y tono de la entrevista.
Nuestra actuacion quedo reducida a una escucha atenta y activa. Los encuentros
tuvieron lugar en el mes de mayo de 2008 en Espanfa.

Buscando la triangulacion de los datos, Antonio Riutort cooperd con nosotros en
el disefio de una encuesta que los estudiantes realizaron en abril de 2008 en
Espana. En el Apéndice Il se adjunta una copia de la misma asf como los
resultados obtenidos.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Como se desprende del andlisis de los diarios de aprendizaje, los alumnos no han
mostrado rechazo a formas de ensefianza basada en la interaccion oral, el trabajo
en grupo, la negociacion de métodos y contenidos o la instruccion en el trabajo
autonomo. Mds bien lo contrario: la casi total ausencia de comentarios negativos
destaca frente a la abundancia y variedad de comentarios positivos (la efectividad
y adecuacion de las técnicas, el trabajo de las distintas estrategias de aprendizaje,
el control del filtro afectivo, etc.). Interpretamos esto como un éxito del grupo
tanto en el enriguecimiento de sus estrategias de aprendizaje como en el uso
efectivo de las mismas.

Todo ello nos permite afirmar que el alumno se ha sentido motivado ante una
forma de ensefianza que ha valorado como positiva para sus fines ultimos y que
ha favorecido un entorno adecuado para superar la ansiedad creada por la
interaccion, la autonomfa y la negociacion de contenidos, elementos
fundamentales de la estancia de estudios en un pals extranjero y cuyo trabajo se
inicio en China.

También estos datos nos permitirian afirmar que el estudiante chino sf se
involucra activamente en el proceso de ensefanza-aprendizaje: negocia con el
profesor, toma iniciativas, se responsabiliza de su actuacion, etc., coincidiendo
con las observaciones de Mok, Chik y Marton (2001). Podremos recurrir a la
obtencion de retroalimentacion y al entendimiento intercultural como una forma
eficaz de adaptar la ensefanza al contexto educativo. En la didactica por nosotros
empleada se intento ser respetuosos con el contexto social, cultural y educativo
del alumno, buscando obtener del mismo l0s recursos necesarios para que el
estudiante desarrollara y enriqueciera sus estrategias de aprendizaje.
Pretendiamos asf alejarnos de enfoques que partan de estrategias definidas en el
ambito occidental para proceder a su adaptacion e implantacion en el ambito
chino, por considerarlos proximos a planteamientos etnocéntricos.

Tal como recoge la bibliograffa (Rao, 2006), se ha comprobado que las
estrategias de aprendizaje de nuestros estudiantes son flexibles y adaptivas si
proveemos un entorno que favorezca este desarrollo. En el estudio llevado a cabo
por Rao, se puede ver el cambio y frecuencia de las estrategias empleadas por los
estudiantes chinos al encontrarse en un contexto de aprendizaje donde no hay
exdmenes tradicionales. Y es que la evaluacion es un elemento central,
determinante en el sistema de ensefianza-aprendizaje y en los procesos que en él
se dan. Sin embargo, en el estudio que nos ocupa, los alumnos llevaron a cabo un
cambio de las estrategias aun manteniéndose un sistema de evaluacion basado
en examenes tradicionales. Quizas, un ligero cambio en el entorno que permita al
aprendiz desarrollar y buscar de nuevas estrategias, es ya suficiente para que se
produzca este avance en su autonomia.
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Tras revisar y estudiar el material correspondiente a las narraciones realizadas por
los estudiantes, se pueden extraer los siguientes elementos comunes:

- Son estudiantes altamente cooperantes con el profesor y con otros
companferos. Se forma una comunidad en la que unos a otros se apoyan,
aconsejan, etc.

- Son estudiantes fundamentalmente reflexivos. Practicamente la totalidad
de sus textos escritos reflejan planteamientos acerca del estudio, posicion y
papeles en la sociedad, la necesidad de cambio personal y social, posibles
alternativas, etc

- Reflexionan acerca de su proceso de aprendizaje, llevando a la practica un
proceso muy semejante al de Accion-Investigacion: observan su situacion y la
valoran en el entorno en que se enmarca; reflexionan a cerca de la
informacion obtenida; disefian nuevos planes de actuacion; los llevan a la
practica y asf se inicia nuevamente el ciclo.

- Entienden que el estudio intensivo y estructural de la gramatica, fonética o
léxico es un acceso limitado a la lengua. Su objetivo final es desarrollar la
competencia comunicativa, por lo que conceden gran importancia al
aprendizaje interactivo, significativo y enmarcado en un contexto social real.

- Ante técnicas de ensefianza y aprendizaje innovadoras (partimos de
principios constructivistas y un enfoque postmetodolédgico) para ellos y en
apariencia opuestas a su cultura educativa, reacciona positivamente la
totalidad de los alumnos, a pesar de preferencias individuales que se den en
determinados aspectos.

Asf, consideramos que las dificultades del estudiante chino para la adaptacion a
entornos académicos occidentales que reflejan estudios como el de Zhang
(2002), son facilmente superables cuando siempre que preste al estudiante un
apoyo basico en los estadios iniciales.

Sin embargo, es en la lectura de las encuestas llevada a cabo en Espafia donde
encontramos informacion verdaderamente relevante para el presente estudio.
Los alumnos no manifiestan tener problemas para solucionar malentendidos
culturales. Tampoco muestran signos de ansiedad causada por el uso del espanol:
consideran que saben interaccionar bien en conversaciones y que en el ambito
personal, no limita su capacidad para relacionarse con otras personas (aungue no
puedan expresarse o interactuar de forma tan significativa como lo harfan en
chino). Declaran tener un gran interés en entablar relaciones de amistad con los
espanoles y opinan que somos accesibles. Casi la totalidad de los encuestados se
sienten comodos y seguros en Espafay en compania de espafoles. A pesar de las
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dificultades que enfrentan cada dfa por la diferencia cultural, ningun estudiante
manifiesta tener deseos de volver a Chinay dejar el programa de estudios.

Sin embargo, cuando se refieren concretamente al dmbito académico, registran
comentarios negativos acerca de la dificultad de entablar relaciones con
profesores y compaferos, asi como de comunicarse o realizar las tareas que les
son requeridas, por su limitado dominio del espafiol.

Mientras manifestaron tener la disposicion y capacidades para mantener
relaciones de amistad con personas espanolas, al preguntarles si pasan con ellos
su tiempo libre, la respuesta mayoritaria es “no”.

Tras una primera lectura de la media de los resultados obtenidos de todos los
estudiantes, nos dispusimos a una segunda lectura, esta vez de las respuestas de
cada estudiante individual. Nos resulté sorprendente que fuesen los estudiantes
con mayor dominio de la competencia comunicativa, con mejores notas en sus
estudios y con mas actividades sociales con espanoles, quienes registrasen mas
comentarios negativos: dificultades para la adaptacion académica, la
imposibilidad de comunicarse satisfactoriamente en espafiol, ansiedad (cansancio
e impotencia ante las exigencias de su nueva vida en Espafa), etc.

Estos datos que al principio nos resultaron contradictorios, dejan de ser tales bajo
la siguiente interpretacion: en &mbitos bien delimitados donde hay unos agentes,
unas relaciones y unos fines concretos, los estudiantes chinos son capaces de
monitorizar su actuacion y medir sus fallos y limitaciones. Ademads, estos mismos
ambitos (ocio con amigos, relaciones en el aula de la universidad) constan de los
mismos agentes, relaciones y fines en China y en Espafa, lo que facilita la
observacion y comparacion por parte de los estudiantes. Ante hechos claros y
objetivos no se mantienen valoraciones vagas o que respondan mds a sus deseos
y @speranzas que a su situacion real.

Del mismo modo, los estudiantes mas competentes y por tanto con mayor
capacidad para monitorizar, son los que registran mayores niveles de ansiedad.

Las dificultades relativas a la adaptacion académica asi como a su limitada
competencia comunicativa y las dificultades para desarrollarla, no impide a los
estudiantes comunicarse satisfactoriamente ni aprobar las asignaturas exigidas.
Es en las relaciones interpersonales donde 10s alumnos no logran desarrollar las
destrezas necesarias para resolver satisfactoriamente las situaciones este ambito,
tan importante para la persona.

Este empobrecimiento de sus relaciones interpersonales podria explicar
sentimientos un tanto contradictorios que registran las encuestas: no se sienten
solos en Espafna pero sf aislados (a pesar de relacionarse con una amplia red de
estudiantes chinos en su mismo entorno y situacion).
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Pero no es un afan meramente humanista el que nos lleva a remarcar estas
carencias en el desarrollo del estudiante. Tal como (Brown, 2006) desde el
Interaccionismo Social se nos explica, nacemos en un mundo social y mediante
las interacciones damos sentido al mundo y al Yo. Aprender una lengua no solo
supone acercarnos a otra sociedad sino también aceptar que nuestra identidad se
vera a modificada a través de estas nuevas interacciones. Es facil comprender
pues que tantos los sentimientos de rechazo a la lengua, cultura o sociedad meta,
asi como la resistencia a permeabilizar el Yo, dificultardn el aprendizaje y
verdadera competencia en la LE. Asf mismo, la ausencia de interacciones sociales
limitara el desarrollo lingufstico y académico del alumno a corto y especialmente,
a largo plazo.

Dice David Palfreyman (2003) que todo aprendizaje es cultural, porque se
desarrolla mediante la interaccion en un contexto que incluye ideas, personas,
objetos, palabras, etc, y la interaccion de todo ello es lo que genera un
significado. En nuestra actuacion docente relegamos el trabajo de las estrategias
sociales (Oxford, 1990) de nuestros estudiantes, pensando que se desarrollarfan
de forma natural si el alumno era auténomo en su aprendizaje formal, y
lingUisticamente competente. Sin embargo, las encuestas nos muestran o
contrario.

Creo que el atender al desarrollo de su competencia intercultural y especialmente
al desarrollo de las competencias sociales y afectivas ha de ser la base de nuestro
proceso de ensefianza y aprendizaje. Por otra parte (Toohey y Norton, 2003;
citando a Chistine Weedon), desde el dmbito del postestructuralismo, se nos
habla de las teorfas de identidad multiple y cambiante: la subjetividad del
individuo es diversa, contradictoria y cambiante en la dimensién histérica y social;
y como profesores de L2, habremos de prestar especial atencion a este desarrollo
de la subjetividad de nuestros estudiantes, que estard en un continuo proceso de
construccion 'y reconstruccion, determinado por los contextos en que
intervienen, tanto a través dela L1 como de la L2.

A pesar de la valoracion positiva de los estudiantes y de la efectividad de nuestro
trabajo en el aula para alcanzar sus objetivos académicos, consideramos que
nuestra actuacion como docentes no fue adecuada. Los estudiantes crecieron
como aprendices autbnomos si por ello entendemos la capacidad para el estudio
independiente; sin embargo, éste nos parece ahora un concepto limitado. No
crecio de forma efectiva su autonomfa como individuos que han de desarrollarse
y participar no solo en el entorno chino sino también en el hispano.
Consideramos ahora que ser auténomos en el aprendizaje de lenguas significa
tener capacidad para crear una nueva identidad, alterar nuestro Yo
enriqueciéndolo a través de la otredad de forma activa y recfproca.
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Siguiendo a Smith (2003), consideramos que estudiantes y profesores seremos
verdaderamente autbnomos cuando logremos conectar el mundo de la clase con
el mundo fuera de la clase; cuando el aula no sea un dmbito disociado del resto
de nuestras vidas; cuando seamos concientes de quiénes somos y de como
hacemos, de nuestras experiencias y de lo que aprendemos 0 ensefiamos (Smith,
2003).
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CONCLUSION

Con el presente estudio, creemos haber comprobado como el entrenamiento
estratégico promueve el desarrollo de la autonomfa del aprendiz de origen chino.
Sus estrategias, en contra de ciertas creencias generalizadas, han sido flexibles y
se han adaptado con gran eficacia a los distintos entornos.

El desarrollo de distintas estrategias (conducentes a una mayor autonomfa del
aprendiz) mediante la implantacion técnicas docentes innovadoras en el contexto
chino, no solo no fue origen de conflictos, sino que goz6 de buena acogida por
alumnos e instituciones sociales y educativas. Pensamos que para ello fue
fundamental la adopcion de un enfoque ecoldgico y socioculturalmente sensible.

Analizando ahora con una mayor perspectiva lo que fue el proceso de ensefianza
y aprendizaje en los dos anos académicos que abarca nuestro estudio, podemos
decir que vivimos un proceso en el que pasamos de centrar nuestra atencion en
estrategias como la capacidad de hacer resimenes a centrarnos en estrategias
que permitiesen un andlisis intercultural mds profundo y reflexivo; pasamos de
adaptar técnicas y metodologfas a negociar y disefar integramente el curriculo
dentro de nuestra clase. Ser conscientes en ese momento del desarrollo de
nuestra autonomia (como aprendices y como docente) nos hizo sentirnos seguros
de nuestras capacidades (como individuos y como grupo) y no supimos adelantar
ni gestionar la influencia que el nuevo contexto (Espana) ejercerfa sobre nosotros
y sobre nuestros procesos de aprendizaje y vitales.

Asf, aun habiendo sido un elemento central de nuestro trabajo el desarrollo de las
estrategias afectivas y de la competencia intercultural, conduciéndonos a
resultados favorables segun la bibliograffa manejada, consideramos que nuestra
actuacion docente no fue la mas adecuada. Se asumié que el alumno (estudiante
auténomo, con suficiente dominio de la lengua y capacidad para la interaccion y
negociacion en el aula) desarrollarfa automaticamente estrategias sociales y
afectivas que le permitieran mantener relaciones interpersonales significativas en
el contexto espanol.

Quiza habrfa sido necesario prestar mas atenciéon a la competencia pragmatica y
al entrenamiento de las estrategias sociales de nuestros alumnos. Y es que no es
solamente en el aula donde el aprendiz han de desarrollarse e interactuar
significativamente, sino que es ésta una plataforma que habrad de ayudarlos a
comunicarse y crecer como individuos en el contexto en que se encuentren, a ser
personas auténomas que tengan enriquecedoras experiencias vitales. Opinamos
que conceptos como autonomfa de aprendizaje (en el sentido tradicional del
término) o ansiedad linguistica, y las propuestas para su entrenamiento, pueden
limitar nuestras expectativas y no promover un verdadero desarrollo del
aprendizaje y de la ensefanza. Sin embargo, nuevas corrientes tedricas nos
ayudan enriquecer estos conceptos desde distintas y mas amplias perspectivas.
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APENDICE I. FRAGMENTOS DE DIARIOS DE APRENDIZAJE Y TEXTOS
NARRATIVOS

- "Al principio crefa que el espafiol era importante pero no interesante. Sin
embargo mi opinién actual es contraria: el espanol es importante e interesante.
Este cambio de ideas ha sido por el cambio en el aprendizaje de la lengua. Antes
en mi mente la lengua no era viva, la aprendia casi s6lo mediante los libros. El
proceso de aprendizaje era muy aburrido, aprendia para aprenderla, no para
usarla. Por esto, no daba mucho cuidado a mi pronunciacion sino a la gramatica:
podia entender espanol pero no podia hablar espanol. Hablar una lengua
extranjera fluidamente es una cosa maravillosa. Después comencé a hablar
espanol utilizando otros medios como peliculas, etc.: querfa hablar espafol como
los espafnoles y comencé a corregir mi pronunciacion e imitar frases. Esta vez, mi
estudio era voluntario!! Paso a paso la lengua es mas viva y hace avanzar mi nivel
de espanol.”

- "He aprendido espafiol por dos afios y en mi opinién, como para cualquier
idioma, el éxito depende de cuantos esfuerzos se ponga en aprender”

- "Me parece que la vida debe tener mucha pasion y el estudio también. Sino lo
tiene y no me interesa, no puedo conseguir nada y no puedo disfrutar nada. El
estudio y la vida estan relacionados. Puedo aprender muchas cosas fuera de clase
por al vida. Nunca me preocupo por las presiones de la sociedad, por eso disfruto
mucho de la vida y el estudio es parte de mi vida. ”

- "Cuando hablo espafnol tengo muchos errores en las gramaticas, pero puedo
explicar mis opiniones claras. Creo que si no hago errores no tengo la
oportunidad de corregirlos. Pero tengo que corregir mis erroes y las malas
costumbre: es muy importante para el estudio. ”

- "Para mi, la otra experiencia importante de mi carrera de espanol es el examen
final para ir a Espafa. Yo no o aprobé la primera convocatoria porgue yo no puse
mi corazon en el estudio y no supe de qué manera preparar yo el examen.
Después, yo pensé mucho, escuché con mucha atencion lo que los profesores
dicieron en la clase (las explicaciones de los profesores en el aula). También hice
trabajo en mi casa. Y noté que mi nivel de espafol estaba subiendo un poco, y
mas, y mucho mas...dia a dia. Por fin, yo pasé el examen” “Gracias a esta
experiencia de aprender espanol, he entendido qué, como y cuando cumplir mis
deseos y resolver las dificultades” “A veces es un camino llano, a veces es
tortuoso, pero yo parece es muy divertido y yo confio en mf misma”

- "Empecé a estudiar espanol y como en el inglés, primero estudie el alfabeto y
SU pronunciacion. Siempre practicaba mucho, poco a poco, lefa (entiéndase
lectura repetitiva para memorizar) una palabra, después una frase, un pdrrafo, un
texto...Entonces me parecié que esto no eran suficientes. Era necesario que me
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comunicara con otra persona en espafol. Asf, aprovechaba cada ocasion para
hablar con mis companeros, profesores, etc: no me importaba si yo hablaba bien
o mal, porque hablar era una forma de encontrar mis errores y corregirlos.
Ademds busqué muchos métodos para mejorar el ofido y la gramdtica. En mi
opinién, si una persona estudian un idioma, cuando ve que hay muchos
problemas, lo importante es resolverlos”

- "Cuando comencé a estudiar supe que el espanol es una lengua con mucha
potencialidad y tenfa ganas de aprenderla; aunque habia dificultades en
aprenderla, pude superarlas facilmente estudiando en la clase. Pero al comenzar
el seqgundo curso, el nivel es mds avanzado, asf sélo estudiar en la clase con los
profesores no me parecia suficiente; hay que leer mucho, hay que hablar mucho
para dominar la gramadtica, por eso es muy importante como se utiliza el tiempo
fuera de la clase”

- "Siempre pienso qué hacer porgue no tengo suficiente tiempo para estudiar.
Me siento muy triste y el sentimiento dura largo periodo. Hoy de repente supe no
importa lo que no he hecho. Si sigo pensando mucho y no hay algo, sera una
situacion muy desesperada. Aungue temo no pasar el examen para ir a Espafa,
aunque tengo muchas cosas que debo hacer, no pasa nada. Ahora no quiero
estudiar el libro de gramatica ni el libro de economia: me parece que las palabras
son aburridas porque no sé qué significan. Ahora sélo estudiaré las cosas que son
importantes en mi vida. Creo que esa es una buena forma de relajarme y
estudiar. ”

- "Hoy realmente entiendo que la educacién en tan diferente es China y
occidente. Después de leer la novela de Cristébal Colén, la manera de un
profesor chino es darnos un tema concreto y nos dice como escribir de ese tema,
después nosotros escribimos. Pero ahora...nada. Tu nos das esta novela pero no
sé que hacer después de leer. No sé el tema. Tengo que adaptarme a esta manera
lo antes posible...”

- "Esther...No podemos leer 50 pantallas de ordenador con noticias cada dfa:
ahora nuestro nivel de espafol no es suficiente si las noticias son largas y tienen
muchas palabras nuevas. No podemos encontrar las ideas importantes en las
noticias tan rapido. Si leemos 1° pantallas cada dfa y entendemos bien, creo que
es mejor. Después, poco a poco leemos mas. ; Vale? Cambiamos esto, ¢ Vale?”

- "No necesito estudiar mucho tiempo. Lo mas importante es la eficacia del
estudio: si organizo bien el tiempo, puedo conseguir mucho en un tiempo
limitado. Cada dfa tengo que terminar unas tareas. Cuando estudio descubro mis
problemas y entonces intento buscar las soluciones. Es importante que tenga una
manera propia, un camino conveniente. Tengo un objetivo y hago mucho para
realizarlo.”
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- "Creo que un buen método de estudio es importante para estudiar. Por
ejemplo, antes, cuando lefa un texto largo las ideas eran confusas en mi cabeza;
cuando no entendfa una palabra buscaba su significado en el diccionario y al final
buscaba todas las palabras pero aun no entendia de que habla el texto. Esther
nos dice que necesitamos un esguema en nuestras cabezas para estudiar; que
cuando leemos un texto primero hay que leerlo todo rapido para ver el contenido
general y después leer mas despacio para aprender los detalles pequefios que no
entendl. Empecé a corregir ese error; ahora tengo el esquema general mas claroy
también puedo hacer resimenes de lo que aprendo. ”

- "Me gusta mucho una frase: “no sabes de lo que eres capaz hasta que lo
intentas”. “Para mlf, la frustracion también es una experiencia: cuando quiero
algo, lo consigo. ”

- "Siuna persona no es responsable, no puede hacer nada en la vida”.

- "Antes pensaba que los profesores podian ensefiarnos todo. Ahora creo que
s6lo nos ayudan. Antes los segufa sus pasos. Ahora ya no. Sé qué quiero hacery
qué tengo que hacer. Necesito la idea de mf misma”

- "Muchas veces penso perder el tiempo en la universidad porgue aquf no
aprendo conocimientos profesionales; todo lo que estudiamos viene de los libros;
si después en el trabajo encontramos un problema...upsss....game over!”

- "Todavfa no tengo un método eficiente de estudiar. Aunque sé qué tengo que
hacer, no tengo tiempo suficiente. Poco a poco, cada companero busca su forma
de estudiar”.

- "Yo no he estudiado mucho, peor he estudiado todos los dfas. Cuando
termina la clase no se necesita mucho tiempo para estudiar: quizd s6lo una horay
medi para estudiar la gramatica y el vocabulario nuevo, una hora para leer
revistas y periédicos (quiza no entiendo los periddicos bien, pero cada dfa mas y
mejor), antes de dormir escucho musica en espafnol o noticias”

- Todos los dfas escribo mis sentimientos y opiniones en el cuaderno para que tu
lo sabes. Y tu escribes consejos para mi tambien. Creo que es una buena manera
para comunicarse. TU eres mi profesora, también eres mi buena amiga, una
amiga especial. Los amigos también me ayudan mucho en el estudio. Ahora he
encontrado por mf mismo una buena forma de estudio. ”

- "Por la mafiana todo los dfas estoy parado delante del edificio numero y leo
espanol en voz alta: me alegra que nadie puede entenderme porgue sf no siento
verglenza. Desde segundo curso estudio seriamente en las clases de los
profesores extranjeros. Si mis companeros y yo queremos, hablamos en espafiol.
Después, a través de la pagina de Internet de nuestro profesor conoci a una chica
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espanola y todas las noches la esperaba para chatear durante horas. Después me
presentd otra chica: mis compaferos y profesora me dijeron que mi espanol
mejoré muy rdpido. Ahora mi pronunciacion todavia no estd bien, por eso
escucho espanol en el camino, en el autobus, durmiendo, haciendo las tareas, en
el bafio, y no pierdo el tiempo. Después de estudiar dos semanas contigo en clase
solo hablamos pero no sé porgue, ahora entiendo mucho mds cosas pasa a paso.
Todo el tiempo nosotros queremos saber como hablar en espanol. ”

- "Este sabado es muy especial. Nosotros estamos estudiando en clase con
Esther desde las 14:00 hasta las 19:45. Ahora estoy muy cansado pero escribo mi
diario porgue no quiero olvidar. En clase, una estudiante nos coment6 una
organizacion de la universidad para ayudar a gente mayor. Segundo, con Esther
estudiamos el gramdtica: es muy interesante aunque estamos muy cansados
porque asf es un espanol real. Ademas nos presenta historias y las costumbres de
los espanoles. Me parece que todo son muy interesante para mi. Me gustair ala
clase con ti: aprendemos mucho mucho mds. oy a dormir por fin...”

- "Hoy en la clase de Esther estudio mucho. Comprendo si querer estudiar bien
tengo que pensar continuamente, asf puedo funcionar los conocimientos. La
clase de Esther es muy interesante, no me siento muy nerviosa. Mi pensamiento
con Esther juntos funcionan.” “Me gusta la clase de Esther. Me gusta su manera
de ensefary su caracter, su clase es muy activa. ”

- "Hoy en la clase de Esther aprendo un medio de estudio. Cuando tu conoces
una palabra, no sélo recordas esta palabra, sino también tienes que extenderla,
comprender cada significado de la palabra. Esther nos dice que hagamos unas
Cosas raras, pero estas cosas todas son para ayudarnos a estudiar. Me gustan
mucho las formas de ensefanza de Esther y yo también lo hago como dice y lo
estudio como dice. ”

- "Esther nos pidio leer una novela y después escribir nuestra impresion. Cuando
leo la novela encuentro muchas palabras que no conozco. Segun la manera de
Esther, no consulto el diccionario: asf, primero leo dificiimente y luego la pensé,
Lugo la supuse, descubri lentamente que no es dificil, relacioné el contexto con
esas palabras nuevas y pude suponer sus significado. Decido leer una vez mas
mafanay uso esta manera.

- "Al leer un texto puedes encontrar muchas palabras que no sabes y
recordarlas. Asi, lentamente, tu cantidad de vocabulario aumentara. Al
memorizar palabras tienes que usar la mente: cuando tu mente funciona,
memorizas facilmente y también sabes usar. Esto es el fin del estudio. Recuerdo
estas palabras de Esther siempre cuando estudias tu mente tiene que funcionar. ”

- "Hoy tenemos la clase de Esther toda la tarde desde las 2 hasta las 8. Siento
que mi cabeza estd llena y en mi mente todo es uso del subjuntivo. Esther es una
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buena profesora, es cierto. Ella nos ensena el subjuntivo y aplica muchas manera
para nosotros conocer el uso del subjuntivo. POCO a poco, por su ensefanza,
recordamos simplemente los usos del subjuntivo. Luego Esther continua
explicando nuestras preguntas, asf todos tenemos una profunda impresion del
subjuntivo cuando nos enseno ella. Ella no parece cansada, ella s6lo esperar cada
uno de nosotros podamos comprenderlo completamente. Por la ensefanza de
Esther comprendo el subjuntivo claramente. “

- "Hoy en clase de Esther no damos la clase formalmente y charlamos. Me
parece asi muy bien. Por charlas no s6lo puede progresar nuestra capacidad de
escuchar sino también puede progresar nuestra capacidad de hablar. Me mucho
gusta. Hablamos de la vida en Leodn, de las carreras en la Universidad de Leoén.
Espero que tengamos muchas discusiones asf. ”

- "Hoy en la clase de Esther hablamos de la politica de Espafna. Tiene muchas
diferentes con China. Esta es un tema muy interesante. Estoy a la expectativa del
tema de manana.”

- "En la clase con Esther creo que su ensefar es muy especial; las cuestiones
dificiles cambian a faciles muy rdpidamente y todos han expresado su opiniones.
Por ejemplo, nos manda resumir el subjuntivo usando so6lo dibujos o frases
faciles; es diffcil resumir el subjuntivo pero muy interesante y ahora nosotros
podemos usarlo mds facilmente. En la clase estuve trabajando en mi grupo:
nosotros trabajabamos con cordialidad. A través de este asunto me doy cuenta es
muy importante comentar los problemas en grupo.

- "No podemos s6lo aceptar la idea de los demas, necesitamos nuestra idea.
Creo que todos los textos y frases s6lo nos da su idea y opinion: tenemos que
pensar sf o no, y la conclusion es de nosotros”

- "Ayer en clase entendf la importancia de entender las opiniones. Juanita
(estudiante) dijo una frase y después la profesora Esther nos pidi6 que
explicdramos la idea de Juanita. Yo explique lo que Jaunita hizo: decir una frase
de un anuncio de publicidad. Pero la profesora dijo que no, que eso no es igual
que explicar las ideas de Juanita cuando dijo esa frase. Entonces, yo dije mis ideas
de esa clase. La profesora Esther dijo que eso tampoco era explicar las ideas de
Juanita cuando decia esa frase. Ahora entiendo que lo importante no es la accion
(decir la frase) o la frase famosa, sino la idea que se explica a los demas. Creo que
cuando leemos un texto, siempre prestamos mas atenciéon en la accion (lo que
estd escrito) pero no en la opinion real del texto”

- "Me siento perpleja!!!! Después de las clases de subjuntivo he entendido que
la lengua solo expresa la idea, pero no explica la gramatica. La gramatica sélo nos
ayuda a estudiar el idioma, entonces...; Como explico mi opiniéon?” “Cuando
estudidbamos en clase s6lo pensdbamos en la gramatica y el vocabulario,
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prestamos mucha atencién a las reglas. Ahora, segun mi punto de vista, creo que
cuando uso el idioma, la gramatica no sirve, no pienso la gramatica y sélo pienso
en miidea. La idea. Me parece que es un progreso. Empiezo a estudiar desde otro
punto de vista.” “Pero aun estoy preocupada por la forma de pensar (diferente
de los espanoles) y el método de estudio. ”

- "Antes del examen de Derecho estudié con esquemas y resumenes COmo nos
dijiste, pero después, antes del examen, no los volvf a leer con atencion y empecé
a leer otras cosas que no entendfa bien. El examen no me fue bien. Esto es un
error. Tengo que aprender bien lo que aprendf antes. Esta bien...tengo otra
oportunidad: esto es sélo el comienzo. Veo las cosas que prevl. ”

- "En el primer ano estudié muy bien, podfa comprender muy bien la gramdtica
espanola, por eso mi base del espafnol no es mala. Lego, empezamos a estudiar la
comprension oral y la expresion oral; quizas como mi forma de estudio no era
correcta, mi nivel de espanol progresé lentamente, entonces, en un periodo, no
progresé. Fuera de la clase no practicaba los ejercicios de comprension y
expresion oral, sino que constantemente hacia ejercicios de gramatica; aunque
también es bueno que haga ejercicios de gramatica, mi comprension y expresion
oral eran cada vez peor, no hablaba casi nunca porque tenfa vergtenza, temia
equivocarme y hablar mal, y asii pasando el tiempo, no podia entender el
espanol cuando hablaban y no podia hablar. Cuando nos ensefiaban la profesora
Esther y el profesor Juan, descubrf que mi espanol oral progresé rapidamente,
porque todos los dfas yo tenfa contacto con el espafiol, descubrf que el ambiente
de la lengua es importante y si no creo un ambiente bueno por mf misma, mi
nivel de espafol nunca progresara. Luego, lentamente, encontré la forma de
estudiar espafol conveniente para mi misma: todos los dias pensaba mucho, si
querfa hablar algo cuando estaba en la calle, comiendo, comprando, etc,
pensaba como decirlo en espanol y después lo decfa en voz alta. Ya no tenia
miedo ni verglenza y también hablaba con mis companferos. A la vez, lefa
muchos libros y textos para aumentar el vocabulario. ”

- "En el proceso de estudio encontré muchos problemas, pero creo que los mas
importante del estudio es la expresion y comprension oral, pero en el primer
curso solo estudidbamos gramdtica y vocabulario. Yo sabia que si quiero
aprender un idioma muy bien tengo que comunicarme mucho con otras
personas. Ademds tenfa verglenza y miedo de hablar mal. Aunque queria
expresar miidea, no podia.

- "Ahora cuando leo unas noticias en las paginas de Internet espanolas, tengo
muchos problemas, pero intento adivinar los significados de las palabras nuevas.
Creo que esta forma de estudiar es muy bueno. Quizad no puedo adivinar correcto
el significado, pero mejoro mi nivel de espafol y puedo tener muchas
experiencias con esta actividad”
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- "Esther, muchas gracias por tu carta. Estas muy orgullosa de mi. En China esa
frase es para las personas muy buenas que han hecho cosas muy importantes.
Cuando tu dices que estds muy orgullosa de mf, yo estoy muy contento y tengo
muchos honores, de verdad. Esta vez, estoy seguro de que no te fallaré”.

- "Tus cartas son muy preciosas para mi, de verdad. Cuando yo leo tus cartas,
estoy muy animado. Antes yo tenfa miedo de hablar en espafnol porque no tenfa
confianza. Pero ahora puedo hablar contigo y aungue tengo errores no me
importa. Yo puedo!! Estoy orgulloso. Creo que ahora soy mejor que mis
companfieros del ano pasado. Cada persona tiene sus capacidades”

- Cuando estudio un idioma, creo que la pronunciacion es o mds importante.
Ahora, estoy cansada de insistir con la pronunciacion del espafnol”.

- "La gramdatica s6lo nos ayuda. Si no podemos hablar (expresar sus ideas) no
podemos hacer nada. Sabemos mas de lo que podemos expresar” “La gramatica
no es suficiente. Tengo que aprender mds cultura de Espafna para entender la
manera de los espafioles” “Voy a estudiar gramatica: creo que estudiar
gramatica es mas facil que estudiar las ideas” “Entiendo la idea a través de la
gramatica”.

- 1 "Lo que me interesa ahora no es estudiar el idioma, sino aprender a estudiar.
Estos dfas he cambiado mucho; poco a poco se entender las ideas de las noticias,
pero investigar es aun un problema para mi. Sin embargo, creo que puedo
superarlo”

- "Algunas veces las formas de pensar de los profesores extranjeros y de las mias
son tan diferentes. Pero tu has vivido en China mas de 4 afios y entiendes a las
personas chinas y sus ideas. Me gustan tus clases porque tu entiendes bien mis
ideas, porque nuestra forma de pensar no son tan distintas. Pero los otros
profesores extranjeros no son iguales que tu. Tu siempre sabes lo que nosotros
pensamos, por eso y muchas razones también, todos mis compafieros y yo nos
gustan tus clase

- "Estos dias no fui a tus clases esta semana porque son poco Utiles para mi (s6lo
estos dias!). Mis compaferos han trabajado mucho esta semana, aungque no
trabajan bien. Creo que ellos tiene el mismo problema que yo el afio pasado. Por
ejemplo, Raul sabe muchos conocimientos de historia, cultura, politica...estos
conocimientos son muy Utiles para para aprender mejor espafiol. Pero, si no sabe
nada de espanol, ;COMo usa estos conocimientos? Yo sé que ellos quieren
estudiar pero ahora es un poco tarde. ”

- "No me gusta la forma de estudiar de China. Es muy rfgida. Los estudiantes
memorizan los conceptos. El trabajo no es creativo”.
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- "Estoy de acuerdo con tu forma de hacer la clase. La gramdtica es importante
pero ahora o tenemos tiempo para estudiar mas gramatica. Podemos estudiar
gramatica en las clases voluntarias. Ahora creo que aprender a leer textos largosy
entender las ideas es mds importante, porque nosotros no sabemos hacerlo. ”

- "He estudiado espafnol 3 anos. Durante el periodo de estudio me encuentro
muchos problemas. El primero: no me gusta memorizar palabras y gramatica,
prefiero hacer problemas dificiles de ffsica. Segundo: crefa que los profesores
podian ensenarnos todo en clase, pero ahora sé que no. Y que tengo que
estudiar por mf mismo. Tercero: no pienso como piensan |os espanoles por eso
no hablo como habla un espafol. El tltimo: no me gusta hablary por eso practico
POCO Y NO se expresarme bien. ”

- "Me parece que el estudio de la lengua tiene 3 partes: primero, estudiar el
libro; segundo, comunicarse con lo que has aprendido, descubrir mds problemas
y pedir ayuda; tercero, leer para abrir tu pensamiento y tener mas vistas. Mi
estudio del espanol, ha sido un viaje muy especial: de no entender a entender.
Antes yo estudiaba duro, pero ahora estudio mdas duro y en el futuro estudiaré
aun mds. Puedo hacer lo que he dicho.”

- "En el proceso de estudio encontré muchos problemas, pero creo que los mas
importante del estudio es la expresion y comprension oral, pero en el primer
curso solo estudidbamos gramdtica y vocabulario. Yo sabia que si quiero
aprender un idioma muy bien tengo que comunicarme mucho con otras
personas. Ademds tenfa verglenza y miedo de hablar mal. Aunque queria
expresar miidea, no podfa.

- "He hablado con Alessandro y Sandra: ellos también creen que las clases de
esta semana son poco Utiles para ellos y decidimos trabajar juntos los temas
nuevos. Para ayudar a los otros compaferos con los temas anteriores,
necesitamos que nos ayudes a nosotros para nosotros ayudarles a ello. Somos el
Star-team!1”

- "Hoy tenemos clase de Derecho con el otro grupo. Ellos son mas activos. En
clase a veces solo hablas tu y algunas personas, pero en el otro grupo hablan
mucho mas. Creo que ellos estudian mdas duro también. Ahora estudiamos con
ellos. Me parece mejor que antes porgue juntos nos podemaos promover. ”

- "Antes yo tenia miedo a hablar en espafol y mi lengua hablada estaba mal.
Cuando estaba preocupada por este problema pregunte a una amiga. Mi amiga
me dice: no pasa nada, cada persona tiene un método de estudio distinto; si no
puedes hablar con otras personas, pienesa y habla en tu cabeza hasta que puedas
hablar con otras personas. Hice como dijo. Paso a paso mi problema mejoré y
ahora no tengo tanto miedo.
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- "Nunca me ocupo de la gramdtica mala y el vocabulario limitado. Uso las
palabras que sé para expresar mi idea. Me gusta hablar en espafnol porgue mis
profesores hablan bien espanol, en Internet hay mucha informacion y podemos
conocernos mutuamente las culturas diferentes. ”
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APENDICE IIl. ENCUESTAS INFORMANTES

| I Il [\ V VI

VI VI IX X Xl Xl

Xl XV XV XVI XVII XVIII
ENCUESTA 1

CUANDO ME COMUNICO EN ESPANOL

1. Muy buena 2. Buena 3. Normal 4. Mala 5. Muy mala

¢ Coémo valoras tu capacidad para...

1. ...empezar una conversacion con nativos espafnoles?
12345

2. ...comprender el punto de vista de los nativos espafoles?
12345

3. ...superar los malentendidos que surgen cuando hablamos con los espafioles?
12345

4. . reconocer el estilo de los espafoles cuando se comunican y usarlo yo también?
12345
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EN MIS RELACIONES CON LOS ESPANOLES

1. Muy buena 2. Buena 3. Normal 4. Mala 5 Muy mala

¢ Coémo valoras tu capacidad para...

1. ...conocer o hacerte amigo de nativos espafnoles?
12345

2. ...mantener relaciones con los nativos espafoles?
12345

3. .entenderel comportamiento de los nativos espafoles?
12345

4. ...trabajar con los nativos espafioles?
12345

5. ...entender las costumbres sociales espafiolas y actuar adecuadamente en esas
situaciones?
12345
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COMO ME SIENTO

1 =Nunca 2 = Raramente 3 = Algunas veces 4 = A menudo 5 = Siempre

1. Me he sentido solo durante estos meses en Espana.
12345

2. Tengo un grupo de amigos: es como una pequefa familia.
12345

3. Me siento aislado de los otros.
12 3 45

4. Estoy rodeado de personas que me cuidan.
12345

5. Siempre tengo a alguien con quien puedo hablar silo necesito.
12345

. Aveces pienso irme de Espafa y volver a China.
12345

/. Me siento triste cuando pienso en la familia y amigos que estan en China.
12345

8. A veces tengo tanta afloranza que no puedo concentrarme en mis estudios.
12345

9. Mihumor cambia muy rapidamente: triste, alegre, animado, desanimado...
12345

10. Algunos dfas me siento triste sin motivo.
12345

11. No tengo motivaciéon para seguir con mis estudios en Leodn.
12345

12. Hay demasiadas responsabilidades: no tengo fuerza para hacer todo bien.
12345

13. Estoy satisfecho con mi vida en Ledn. Creo que lo estoy haciendo bien.
12345
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14, Mmivida en Espafia me produce estrés.
12345

15. Meenfado rapidamente sin motivo justificado.
12345

16. si quiero, puedo hacer todo lo que decida y hacerlo bien.
12345
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MIS IDEAS Y SENTIMIENTOS ANTES DE LLEGAR A ESPANA

1 = Totalmente en desacuerdo
2 = No estoy de acuerdo

3 = Mds o menos

4 = Estoy de acuerdo

5 =Totalmente de acuerdo

1. vo (s6lo o con el consejo de mis padres) decidi venir a estudiar a Espafa. Estaba muy
ilusionado.
12345

2. Antes de venira Espana, recibf toda la informacién y preparacién gue necesitaba.
12345

3. Antes de llegar a Espafa, pensaba que estaba bien preparado.
12345

4. Cuando estaba en China, tenfa una idea clara sobre cé6mo es la vida y el estudio en
Espana
12345

5. Cuando estaba en China, sabfa exactamente por qué y para qué queria venir a Espafia.
12345
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ESTUDIAR EN ESPANA

1 = Nada dificil

2 = Un poco diffcil

3 =Algo diffcil

4 = Muy diflcil

5 = Extremadamente dificil

(Estando en Ledn, hacer estas cosas te parece facil o dificil?

1. Adaptarme a la nueva forma de ensefiar los profesores.

12345

2. Adaptarme a la nueva forma de estudiar que tenemos que seguir en las clases.
12345

3. Acostumbrarme a un nuevo entorno educativo: una nueva universidad, nuevas
formas de trabajar en clase, distinta manera de comunicarnos con los profesores y
compaferos, etc

12345

4. Encontrar actividades interesantes para mi tiempo libre y participar en ellas.
12345

5. Relacionarme con los profesores.

12345

6. Relacionarme con otros estudiantes.

12345

7. Si encuentro racismo en los espafioles, consigo que no me afecte demasiado.
12345

8. Comprender textos escritos en espafol.

12345

9. Comprender el espafiol oral.

12345

10.  Escribir en espafol.

12345

11. Hablar en espanol.

12345
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MIIDENTIDAD CULTURAL

1 = Totalmente en desacuerdo
2 = No estoy de acuerdo

3 = Mds o menos

4 = Estoy de acuerdo

5 =Totalmente de acuerdo

1. Es importante para mf mantener mi cultura china.
12345

2. En Esparia, somos extranjeros y tenemos una raza diferente. Esto es un inconveniente.
12345

3. cCuando estoy con estudiantes chinos me siento bien, pero cuando estoy con
estudiantes espafnoles no me siento comodo.
12345
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AMISTAD Y RELACIONES SOCIALES

1 = Totalmente en desacuerdo
2 = No estoy de acuerdo

3 = Mds o menos

4 = Estoy de acuerdo

5 =Totalmente de acuerdo

1. Esdificil hacer amigos en Espana.
12345

2. Soy capaz de hacer buenos amigos en Leodn.
12345

3. En Espania tengo muy buenos amigos.
12345

4. enmi tiempo libre, estoy con espafnoles: hacemos deporte, vamos al cine, quedamos
para tomar café, etc.
12345

5. Me gustarfa tener més amigos esparioles.
12345

SHM eMefitoSs marcoELE. ISSN 1885-2211 / nim. 8, 2009

ESTTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE DEL ESPANOL EN CHINA



CHOQUE CULTURAL

1. Esduro adaptarse a la nueva vida en Espanfa. ¢ Te sientes agotado?

O Casi siempre
O Algunas veces
O Nunca

2. ;Echas de menos a tu familia y amigos en China?

O Casi siempre
O Algunas veces
O Nunca

3. ¢ Crees que los espanoles te aceptan?

O No
O No estoy seguro
O st

4. (Estas tan cansado o enfadado que te gustaria “desaparecer” de tu entorno en Leén?

O Casi siempre
O Algunas veces
O Nunca

5. ¢Te sientes confuso y no sabes “quién eres” o “qué haces” en Espana?

O Casi siempre
O Algunas veces
O Nunca

6. en Espafa, has visto muchas cosas nuevas. ¢ Te desagradan o te impactan?

O Muchas cosas
O Algunas cosas
O Ninguna

/. {Te sientes desamparado (helpless) o sin fuerzas (powerless) cuando intentas
adaptarte a la nueva cultura?

O Casi siempre
O Algunas veces
O Nunca
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NERVIOS EN LAS RELACIONES SOCIALES

1. ;Te sientes nervioso o incomodo cuando conoces gente espariola?

O Casi siempre
O Algunas veces
O Nunca

2. Cuando hablas con espanoles, i comprendes los gestos que hacen con la cara?

O Casi siempre
O Algunas veces
O Nunca

3. ¢ Como te sientes cuando la gente te mira por la calle o en la universidad?

O Muy incomodo
O Un poco incémodo
O No me importa

4. cuando vas de compras, ;crees que la gente intenta engariarte?

O Casi siempre
O Algunas veces
O Nunca

SHM eMefitoSs marcoELE. ISSN 1885-2211 / nim. 8, 2009

ESTTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE DEL ESPANOL EN CHINA



~ Cuadro 10 |

EL ESTRES

1 = Totalmente en desacuerdo
2 = No estoy de acuerdo

3 = Mds o menos

4 = Estoy de acuerdo

5 =Totalmente de acuerdo

1. Anoro el modo de vida mi pafs.
12345

2. Esduro estar lejos de la gente que quiero.
12345

3. Me siento solo en Ledn.
12345

4. Me siento menos importante aquf que en mi ciudad.
12345

5. La gente me trata de forma diferente porque pertenezco a otra cultura.
12345

6. Me siento incémodo en la cultura espafiola.
12345

/. No me siento seguro en Le6n.
12345

8. siento gue pertenezco a esta universidad

12345
CUADRO 1
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